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“Wszystkie nieszczęścia ludzkie pochodzą stad, że 
człowiek nie umie usiedzieć spokojnie w swoim domu”

Jan Parandowski – “Król życia”
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Rób to czego się boisz



Plan

Wstęp

• Wybrane epizody z mojej młodości

• Praca zawodowa w Polsce

• Praca zawodowa w Kanadzie

• Moja działalność na emeryturze (ICSOBA) 



Życie jest ciągiem doświadczeń. Niektóre są dobre, inne nie.
Ale wszystkie nas czegoś uczą.

Motto (FF):

1

Wybrane epizody z mojej młodości



Przygoda z drzewem przy murze (9 lat)



Za zaspokojenie własnej ciekawości czasami trzeba słono zapłacić.

Przygoda z drzewem przy murze (9 lat)



Wyczyn rowerowy (12 lat)

Kraków – Tarnów = 80 km



Kraków – Tarnów = 80 km

Przypadek (łut szczęścia) może być nieocenionym sprzymierzeńcem.

Wyczyn rowerowy (12 lat)



Wspinaczki górskie



Wspinaczki górskie

Wspinanie się po skałach było najbardziej 
nieodpowiedzialnym zajęciem w moim życiu.



Spływ Białką w 1967 

Przepłynięty dystans ~ 6 km



Spływ Białką w 1967 

Spływ Białką to mój jedyny wyczyn związany z wodą. 
Nigdy nie byłem żeglarzem.



Podróż trwała 2 tygodnie

W niektórych miejscach 
oczekiwanie na “okazje”
trwało prawie cały dzień.

Trasa podróży autostopem dookoła Polski w 1968



Trasa podróży autostopem dookoła Polski w 1968

Podróż przez Polskę otworzyła mi oczy na następne możliwości.



Trasa wyprawy autostopem dookoła Europy w 1972



• Podróż trwała 6 tygodni
• Po podróży ważyłem 8 kg mniej

Trasa wyprawy autostopem dookoła Europy w 1972



Podróż dookoła Europy była jednym z moich najważniejszych doświadczeń życiowych.

Trasa wyprawy autostopem dookoła Europy w 1972



1. W życiu można odkryć bardzo wiele, ale trzeba tego 
chcieć. Warto się starać aby zobaczyć “co jest za tym 
murem”

2. Aby sprostać wszystkim obowiązkom i osiągnąć 
wyższe cele, dzień pracy musi być dłuższy niż 8 godzin

3. Rozmiar twych marzeń musi przekraczać twoją obecną 
zdolność do ich osiągnięcia

Wnioski



Dziękuję Państwu za uwagę


